
今週の学習課題 ６ 年 ※課題は必ずやりましょう。（体育は、できない場合はかまいません。）
※できたら時間割のチェック覧に○を書きましょう。このカードと課題は、学校再開日に集めます。

月 ５／１８ 火 ５／１９ 水 ５／２０ 木 ５／２１ 金 ５／２２

１

8:45

～

9:30

体
育

①ランニング５分
②なわとびカード②に挑戦。
③ウォーキングストレッチ
（見本動画）

④腕立て伏せの姿勢で 30
秒キープを３セット

⑤補助倒立や壁倒立の練習

体
育

①ランニング５分
②なわとびカード②に挑戦。
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⑤補助倒立や壁倒立の練習

体
育

①ランニング５分
②なわとびカード②に挑戦。
③ウォーキングストレッチ
（見本動画）

④腕立て伏せの姿勢で 30
秒キープを３セット

⑤補助倒立や壁倒立の練習

体
育
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体
育

①ランニング５分
②なわとびカード②に挑戦。
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（見本動画）
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２

９:３5

～

10:２0

国
語

「笑うから楽しい」
①P４６～４７を２回音読する。
②意味の分からない言葉や
漢字を調べる。

③漢字「卵」「乳」

ドリルとノートに練習する。

国
語

「笑うから楽しい」
①P４６～４７を２回音読する。
②文中で繰り返し使用され
ている言葉に○を付ける。

③漢字「創」「敬」

ドリルとノートに練習する。

国
語

「笑うから楽しい」
①Ｐ４６～４７を２回音読する。
②筆者の考えが述べられて
いる段落に◎を付ける。

③漢字「除」「誤」

ドリルとノートに練習する。

国
語

①音読で振り返ろう
「帰り道」「笑うから楽し
い」を音読する。

②漢字「暮」「探」

ドリルとノートに練習する。

国
語

①音読で振り返ろう
「帰り道」「笑うから楽し
い」を音読する。

②動画「ブックトーク前編」を
見る

③漢字「座」「券」

ドリルとノートに練習する。

３

１０:4０

～

１１:２５

算
数

「分数のかけ算⑧」
見本ノートを参考にしなが

ら、教科書 P４４の 2～Ｐ４５
に取り組みましょう。練習問
題は、自分で○を付けましょ
う。
※答え（1週間分の答え）

算
数

「分数のかけ算⑨」
見本ノートを参考にしなが

ら、教科書 P４６～P４７△４
に取り組みましょう。練習問
題は、自分で○を付けましょ
う。

算
数

「分数のかけ算⑩」
見本ノートを参考にしなが

ら、教科書P４８に取り組みま
しょう。練習問題は、自分で
○を付けましょう。

算
数

「分数のかけ算⑪」
見本ノートを参考にしなが

ら、教科書P４９まで取り組み
ましょう。練習問題は、自分
で○を付けましょう。

算
数

「分数のかけ算⑫」
見本ノートを参考にしなが

ら、教科書P５０まで取り組み
ましょう。練習問題は、自分
で○を付けましょう。

４

１１:３０

～

１２:１５

社
会

「わたしたちの生活と政治⑤」
①プリント「生活と政治⑤を印
刷して、取り組む。

②答えを見る。
③プリントをノートに貼る
④NHKforschool「社会にドキ
リ～平和主義」を見る。

理
科

「植物の成長と日光の関わり」
①教科書P３３を読む。
②教科書P３４～３５の問題に取
り組む。

③答えを見る。

社
会

「わたしたちの生活と政治⑥」
①プリント「生活と政治⑥」を印
刷して、取り組む。

②答えを見る。
③プリントをノートに貼る

理
科

「植物の成長と日光の関わり」
①プリント③を参考にしながら、
ノートに自分の考えを書く。
②NHKforschool「でんぷんは
どこに？」を見る。

③学んだ感想を書く。

社
会

「わたしたちの生活と政治⑦」
①プリント「生活と政治⑦」を印
刷して、取り組む。

②答えを見る。
③プリントをノートに貼る

５

１３:１5

～

１４:０0

家
庭
科

「いためて つくろう⑥」
めあて：おうちの人と調理実習をし

よう。
①72 ページ「フライパンの後しま
つ」を見て、家のフライパンの洗い
方を確認する。

②教科書を参考にして、おうちの人
と実習計画を立てる。

総
合

「プログラミング体験！！①」
①Web サイト「プログル」の
サイトを開く。

②サイト内の「算数・多角形
コース」を体験する。

※PC、スマートフォンどちら
でも体験可能。

読
書

たくさんの本に出会ってくだ
さい。１週間で１冊を目標に
して読みましょう！

音
楽

「世界に一つだけの花」
鍵盤ハーモニカの練習を

する。大きな音が出せない時
は、ドレミで歌いながら楽譜
を覚えましょう。

家
庭
科

「いためて つくろう⑦」
めあて：おうちの人と実習をしよう。
①おうちの人が出来そうな日に何
か、いためる料理をする。

②終わったら、ノートに記録をする。
（作り方や工夫、作った感想や食
べた感想等）

・理科と社会は、プリントがあります。印刷をして、使ってください。プリントはノートに貼っておくようにします。プリントを使わず、ノートに書き写しても構いません。
・算数は、見本のノートを基に、ノートに書いて問題に取り組みましょう。
・国語・算数・社会・理科・家庭科のノートは、学校再開後に集めます。
・家庭科の調理実習は、必ずおうちの人と一緒にやりましょう。おうちの人の都合がつかない場合は、調理実習をしないでください。
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