
今週の学習課題 ４年
こんしゅう がくしゅうか だ い

5 月 25 日（月）～29 日（金）

月 ５／２５ 火 ５／２６ 水 ５／２７ 木 ５／２８ 金 ５／２９

１

8:45

～

9:30

国
語

○新出漢字「静」「旗」を漢
字ドリル、ドリルノートに書く。
漢字ノートに「伝」「説」を２
０字ずつ練習する。

国
語

○新出漢字「材」を漢字ドリ
ル、ドリルノートに書く。
漢字ノートに「好」「印」を２０
字ずつ練習する。

国
語

○漢字ドリルノート㉕を丁寧
に書く。（マスを全部書く）
○今までのページで終わっ
ていないところをやる。
（あいているマスも全部書
く）

国
語

○春のうた
①動画「春のうた①」をみ
て、先生のはん読をきく。
②いっしょにろう読をする。
③ノートに詩を写す。
（ていねいに）

国
語

○春のうた
①動画「春のうた②」をみ
て、いっしょにろう読する。
②家族に聞いてもらう。
③詩を読んで思ったこと、
感じたことをノートに書く。

２

９:３5

～

10:２0

社
会

○こべつ登校日でわたした
かだいに取り組む。
（カラーのワークプリントの
表面）

算
数

○一億より大きい数
①教科書P.１１□3～Ｐ．13を
読む。

②教科書 P.12、P.13 の練
習問題３、４、５、６にとりく
む。

社
会

○こべつ登校日でわたした
かだいにとりくむ。
（カラーのワークプリントの
うら面）

算
数

○算数ドリル
４「①大きい数のしくみ」
５「①大きい数のしくみ」
にとりくむ。

理
科

○季節と生物【２】春
①NHK for school「ふしぎエン
ドレス 4 年生」第４回「ツバメ
があらわれた」をみる。

②ワークシートを書く。
（印刷できない人は学校にとり
にきてください） ※ヒントをみる

３

１０:4０

～

１１:２５

体
育

○体づくりをしよう
①レベルアップトレーニング
動画をみて、いっしょにとりくむ。
②なわとび練習
・前とび、後ろとび、あや、交さ、二
重とびをそれぞれ３０回ちょうせん
する。

体
育

①なわとび練習
・前とび、後ろとび、あや、交さ、
二重とびをそれぞれ３０回ちょ
うせんする。

②走れるところでランニング１０
分以上。（安全に気をつける）

体
育

○体づくりをしよう
①レベルアップトレーニング
動画をみて、いっしょにやる
②なわとび練習
・前とび、後ろとび、あや、交さ、二
重とびをそれぞれ３０回ちょうせん
する。

体
育

○体力作り
・うでたてふせ 10回
・ふっきん２０回
・スクワット 30 回
※きゅうけいをして 3 セッ
トする。

体
育

①なわとび練習
・前とび、後ろとび、あや、交さ、
二重とびをそれぞれ３０回ちょ
うせんする。

②走れるところでランニング１０
分以上。（安全に気をつける）

４

１１:３０

～

１２:１５

理
科

○季節と生物【２】春
①NHK for school「ふしぎエ
ンドレス 4 年生」第 1 回「春
になると」をみる。

②ワークシートを書く。
（印刷できない人は学校にとり
にきてください）※ヒントをみる

理
科

○季節と生物【２】春
①NHK for school「ふしぎエン
ドレス4年生」第２回「春の一
日の変化」をみる。

②ワークシートを書く。
（印刷できない人は学校にとり
にきてください） ※ヒントをみる

算
数

○一億より大きい数
①動画「一億より大きい数
③」みて、答えを確認す
る。

②動画をみながらノートにま
とめる

音
楽

「チャレンジリコーダー」を読
んで、リコーダーをふいてみ
る。（エーデルワイス前後半）

指使いの動画を見ながら練

習する。

算
数

○一億より大きい数
①教科書 P.１４を読む。
②教科書 P.１４の①～③と
練習問題１に取り組む。

５

１３:１5

～

１４:０0

読
書

○読書をしよう

（午前中、ぐりぐら図書館で
本をかりられます。かりた
い人は電話かメールをし
てください）

読
書

○読書をしよう

集中して読書をする。
読
書

○読書をしよう

集中して読書をする。
読
書

○読書をしよう

集中して読書をする。
読
書

○読書をしよう

集中して読書をする。

※かだいは必ずやりましょう。（体育はできるはんいでとりくみましょう。）

※終わったらこの時間わりの教科名の下に○を書きましょう。この課題カードは、登校再開日に集めます。
か だ い とうこうさいかいび
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